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Protokoll der Mitgliederversammlung mit Neuwahlen  
der Ärztegesellschaft für Präventionsmedizin und klassische Naturheilverfahren 
Kneippärztebund e. V.  
 
Ort: Kleiner Seminarraum der Ärzteakademie, Hahnenfeldstr. 21a, 86825 Bad Wörishofen 
Am: 26. Februar 2026, Beginn: 19 Uhr 00 – Ende 20 Uhr 10 
Anwesende: Siehe Anwesenheitsliste 
 
1. Begrüßung 
Der Präsident begrüßt die Anwesenden und stellt die rechtzeitige Ladung mit Beschlussfähigkeit 
fest.  
 
2. Vorstellung neue Mitarbeiterin 
Der Präsident bittet die neue Mitarbeiterin, Silke Engel, sich kurz vorzustellen. Frau Engel wurde 
für 30 Std. / Woche zum 1.1.2026 als stellv. Geschäftsführerin des Kneippärztebundes eingestellt, 
weil Daniela Landvogt ihre Elternzeit bis 15.05.2028 verlängert hat. 
 
3. Anträge zur Tagesordnung 
Keine. 
 
4. Protokoll der letzten Mitgliederversammlung vom 14.03.2025 
Kein Einwand. 
 
5.  Bericht des Präsidenten – Dr. med. H. Leuchtgens 
Ehrenmitgliedschaft ehemalige Vorstandmitglieder: Dr. med. Hans-Jörg Ohlert und Dr. med. Clau-
dia Detmar erhielten ein Dankesschreiben, eine gerahmte Ehrenurkunde und einen Blumenstrauß. 
 
Bezüglich der Weiterbildung NHV und der Zuordnung der Zusatzqualifikation NHV in die entspre-
chende Kategorie C1, C2 oder C3 gibt es keine Veränderung gegenüber 2024. 
 
Verband Deutscher Badeärzte e.V. 
Der Präsident würde sich vom Verband Deutscher Badeärzte e.V. mehr Initiative wünschen, die 
ambulante Badekur als Präventionsmaßnahme zu promoten. Aktuell sind nicht nur die Zahlen auf 
einem historischen Tief, viele Patienten gingen für ihre Kur auch ins Ausland. 
 
Bündnis klimaneutrales Allgäu eza 
Am 12.11.2025 fand eine mehrstündige Impulsberatung mit vor Ort Termin statt. Daraus abgeleitet 
wurden die Ergebnisse im Januar 2026 präsentiert und in einem weiteren, kostenpflichtigen Fol-
getermin die energetischen Anlagen vor Ort am 18.02.2026 geprüft und Maßnahmen zur Steige-
rung der Energieeffizienz identifiziert. Die Beratung wirkte sachlich, neutral und überzeugend und 
man wird die Empfehlungen evaluieren. 
 
Kneipp Museum Bad Wörishofen 
Aktuell werden viele historische Bücher in den Räumen des Kneippärztebundes gelagert. Diese 
werden in Kürze vom Vorstand gesichtet. Was nicht im Besitz des KÄB bleiben soll, wird an das 
Kneipp Museum übergeben oder – falls wertlos – entsorgt. 
 
Universität Augsburg Modellstudiengang Medizin 
Auf Anregung von Dr. Littwin, Dr. med. Leuchtgens, Dr. rer Nat Rafehi, Dr. med. Schmid und Prof. 
Volger wird es im Juni 2026 die nächste Fortbildung für Studierende in Bad Wörishofen geben, Ziel 
ist es, diese Fortbildungen mit den jeweils passenden Themen im Sommer und im Winter durchzu-
führen, da man ja auch der Lehre verpflichtet sei. 
 



2 

 

Studie Hydrotherapeutische Anwendungen bei Frauen mit Hitzewallungen 
Dr. Rapp hat den Antrag für die Ethikkommission vorbereitet. Dem Satzungsziel Forschung ent-
sprechend wird die Studie vom Präsidenten befürwortet. 
 
Umgestaltung Terrasse / Abriss des alten Seminargebäudes 
Das alte Seminargebäude ist baufällig und kann als solches nicht mehr genutzt werden. Die Ge-
schäftsführerin holt Ideen ein, wie der Platz als Freiluft-Klassenzimmer und Rückzugsort für Kurs-
teilnehmer genutzt werden kann, um ein weiteres Alleinstellungsmerkmal des Kneippärztebundes 
zu schaffen. 
 
 
6. Bericht der Geschäftsführerin Ute Ammerpohl 
Personal 
Daniela Landvogt befindet sich weiterhin in Elternzeit. Die neue Mitarbeiterin Silke Engel hat sich 
bereits vorgestellt. 
 
Geschäftsstelle und Immobilie 
Der Support für Windows 10 wurde 2025 eingestellt, daher erfolgte im Dezember 2025 der Wech-
sel des Betriebssystems auf Windows 11 beim KÄB. Die ist ohne größere Probleme gelungen. 
 
Marketing  
Verschiedene Maßnahmen zur Darstellung des Kneippärztebundes (online und offline) wurden er-
griffen und zeigen erste Erfolge. 
 
Kompetenzzentrum für Waldmedizin und Naturtherapie 
2025 fand die erste Erweiterung eines bestehenden Heilwaldes in Bad Füssing statt, vorgenom-
men von Eva Robl als Gutachterin, koordiniert vom Kompetenzzentrum, wofür € 500 in Rechnung 
gestellt wurden. 
 
Fortbildungen beim Kneippärztebund e.V. 
Sport und Ernährung  
Fand 26.-28.09.2025 erstmals statt  
Orthopädie für die tägliche Praxis  
Fand 07.-08.11.2025 statt  
Weitere Fortbildungsangebote sind in Planung, überlegt werden auch Online-Formate 
 
Rückblick 2025 
Anmeldungen für die Fort- und Weiterbildungen laufen. 
Das Marketing wird ausgebaut, man möchte die Kontakte zu den Hochschulen intensivieren und 
auch Praktika als Idee durchdenken. Gleichzeitig liegt das Augenmerk auf der Qualitätssicherung. 
 
Entwicklung der Mitgliederzahlen 
2024: 1217 
2025: 1202 
 
Immobilie 
Die Immobilie erfordert laufende Investitionen. 2025 gab es einen größeren Wasserschaden im 
Keller des Pavillons, es musste der Putz aller Kellerwände entfernet, diese getrocknet und neu 
verputzt werden. Laufend sind Gartenarbeiten notwendig, um die Anlage in präsentablem Zustand 
zu halten. Die Balkonverkleidungen bei Haus 1 und 2 müssen im Frühjahr fixiert werden. Bei den 
Garagen wurden 2025 elektr. Türöffner eingebaut. 2025 stürzte die große Esche auf ein Nachbar-
grundstück und musste entsorgt werden. 
 
Zwecks Einbruchssicherung wurden Scharniere der Türen und Fenster getauscht. 
Die Beleuchtung der Wege / Gartenanlage wurde optimiert, Bewegungsmelder installiert.  
 
 
7. Bericht des Schatzmeisters - Jahresabschluss 2025 
Die Geschäftsführerin ergänzt den Bericht. 
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Der KÄB hatte 2025 einen Kostenanstieg zu verarbeiten, neben Energie und Instandhaltung auch 
gestiegene Referentenkosten. Trotz der Ausgaben besteht eine solide Finanzsituation. Der ausge-
wiesene Verlust in Höhe von 4.537 Euro entstand primär durch Buchungsvorgänge, weil die Semi-
naranmeldungen ab 1.1.2026 im neuen Buchungstool erfasst wurden und Teilnehmer, die sich 
2025 für 2026 angemeldet haben, zum Jahreswechsel noch nicht eingebucht waren. Es wurden 
ausreichend Rücklagen gebildet, so dass die Finanzlage insgesamt stabil ist. 
 
Stiftungsgelder 
Von der Rohmeyer – Schwarz Stiftung wurden 2055 Euro an den Kneippärztebund ausgezahlt. 
Von der Schönfisch-Stiftung 500 Euro. 
 
8. Bericht des Kassenprüfers - Jahresabschluss für 2025 
Nach den Feststellungen von Herrn Walig, vereidigter Buchprüfer in Mindelheim, ist die Kassen-
führung ordnungsgemäß.  
 
9.  Entlastung des Vorstandes 
Dr. Littwin beantragt die Entlastung des Vorstandes: Der Antrag wird bei Enthaltung des Vorstan-
des einstimmig angenommen.  
 
10. Neuwahl des Vorstandes 
Dr. med. Tassilo Albus stellt sich krankheitsbedingt nicht mehr zur Wahl. Auch Prof. Dr. med. Wolf-
gang Heyl kann nicht mehr kandidieren, weil er außergewöhnlich stark beruflich beansprucht wird. 
Der Präsident dankt beiden für ihren großen Einsatz in der Vergangenheit. Dr. Schulz kandidiert, 
ist aber krankheitsbedingt abwesend. 
 
Wahlvorschlag: 
Präsident  Dr. med. Heinz Leuchtgens 
Stv. Präsidentin Prof. Dr. med. Schwarzkopf 
Schriftführer Dr. med. Peter Fissl, abwesend, aber bereit     
Schatzmeister  Thomas Leuchtgens 
 
Beisitzer PD Dr. med. Alexander Rapp  
Beisitzer Dr. med. Hänle 
Beisitzer H.-Joachim Schulz 
 
Dr. Littwin übernimmt die Wahlleitung. Es wird kein Antrag auf schriftliche Abstimmung gestellt. Es 
wird vorgeschlagen, den obigen Wahlvorschlag per Akklamation anzunehmen. 
 
Der Vorschlag wird einstimmig angenommen, mit einem ziffergemäßen Abstimmungsergeb-
nis von neun Ja-Stimmen. 
 
Alle Kandidaten nehmen die Wahl an. Dr. Littwin wünscht Glück für die Zukunft. Der Präsident 
dankt für das Vertrauen.  
 
11. Verschiedenes 
Frau Dr. Miersch würde sich über eine Studie zur Wirksamkeit von Wasseranwendungen freuen. 
Der Präsident verweist auf das Kursbuch, das sich ausgiebig damit befasse. 
Frau Dr. Beckers wünscht größere Hilfestellung, wie man eine Kur beantrage – das könne per Mai-
ling an alle Diplom-Kneippärzte verschickt werden. Viele Patienten hätten Hemmungen, eine am-
bulante Kur zu machen, weil sie als Arbeitnehmer dafür ja Urlaub nehmen müssten. 
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Der Präsident beendet die Sitzung um 20 Uhr 10 mit herzlichem Dank an die Teilnehmenden und 
nochmaligem Lob und Dank für die Mitarbeiterinnen.  
 

       
 
Dr. med. Heinz Leuchtgens    Silke Engel 
Präsident  (in Vertretung von Prof. Dr. Schwarzkopf) 

 Protokoll 
 
 


