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Voraussetzungen

Das Diplom der Arztegesellschaft fir Praventionsmedizin und klassische Naturheilverfahren,
Kneipparztebund e.V. (KAB), ist der Qualifikationsnachweis einer internen Weiterbildung des
Kneippérztebundes e.V. mit dem Ziel, Qualitdtsstandards Uber eingehende Kenntnisse und
Erfahrungen in der Kneipptherapie zu setzen.

Die komplexe Kneipptherapie ist das Naturheilverfahren, das seit seiner Etablierung stets
fortentwickelt, naturwissenschaftlich untersucht und dem aktuellen Stand der medizinischen
Wissenschaft angeglichen wurde.

Sie beinhaltet die funf wichtigsten klassischen Naturheilverfahren:

e Hydro-Thermo-Therapie
* Bewegungstherapie

¢ Ernahrungstherapie

e Phytotherapie

¢ Ordnungstherapie

Die Kneippmedizin ist ein Synonym fuir den komplexen Einsatz der klassischen Naturheilverfahren
in einem medizinisch indizierten, ganzheitlichen, arztlich strukturierten Therapiekonzept.

In einem Kurs von insgesamt 40 Unterrichtseinheiten werden Ihnen vertiefte Kenntnisse tber
Wirkung, Einsatz, Durchfihrung, Voraussetzungen, Vertraglichkeit und Kontraindikationen von
typischen Kneippanwendungen und kneippschen Methoden vermittelt. Besonderen Wert legen wir
hierbei auf eine praxisnahe, indikationsspezifische Vermittlung der Inhalte. Die erworbenen
Kenntnisse und Fahigkeiten qualifizieren Sie fir einen kompetenten Einsatz verschiedener
Naturheilverfahren in lhrer taglichen Praxis.

Voraussetzungen:
1. Approbation als Arzt (mindestens 1 Jahr arztliche Tatigkeit)

2. Zusatzbezeichnung Naturheilverfahren, zumindest jedoch der Nachweis Uber die erfolgreiche
Teilnahme an einer entsprechenden, vom Kneippérztebund e.V. anerkannten
Weiterbildungsveranstaltung.

Ausnahmeregelungen:

* Facharzte fir Physikalische und Rehabilitative Medizin
e Zusatzbezeichnung Physikalische Therapie und Balneologie

Bei Teilnehmern aus dem Ausland wird auf die deutsche Zusatzbezeichnung
Naturheilverfahren verzichtet, jedoch missen die Kurse Naturheilverfahren 1 bis 4 absolviert
werden.

3. Mitgliedschaft in der Arztegesellschaft fir Praventionsmedizin und klassische
Naturheilverfahren, Kneippérztebund e.V.
Stand: 15.02.2012
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